
Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli
Isola Tiberina - Roma

RETTOSCOPIA

 Per poter effettuare l’esame endoscopico è necessario
portare il referto non più vecchio di 3 mesi di un
ELETTROCARDIOGRAMMA

 Portare le indagini precedenti (radiografie, cartelle
cliniche) e segnalare eventuale terapia antiaggregante o
anticoagulante in atto.

PREPARAZIONE:
1. sospendere frutta e verdura 3 giorni prima dell’esame.
2. preparare 4 litri di soluzione (ISOCOLAN 34.7, SELG

1000 oppure KLEAN-PREP) come da foglietti
illustrativi.

3. per chi effettua l’esame di mattina il giorno prima
dell’esame deve bere 2 litri di soluzione dalle ore 15.00
alle ore 17.00 e gli altri 2 litri dalle ore 19.00 alle ore
21.00 e digiunare la sera.

4. per chi effettua l’esame di pomeriggio, il giorno prima
dell’esame dalle ore 22.00 alle ore 23.00 bere un litro di
soluzione, il giorno stesso dell’esame dalle ore 7.00 alle
ore 11.00 bere 3 litri di soluzione.

5. solo in casi importanti difficoltà nella preparazione
telefonare al n. 066837401 prima di recarsi in ospedale
per chiedere consiglio.


